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Bewerbung
Fachausbildung

KomplementarTherapie
Methode Craniosacral Therapie mit Branchenzertifikat

Lehrgang Oktober 2024

ZIELE DER AUSBILDUNG

¢ Grundliches Erlernen der biodynamischen Craniosacral Therapie in Theorie und
Praxis

* Embryologie im Kontext der Craniosacral Therapie

* Therapeutische Professionalitat in Praxis, Rollenverstandnis und Vernetzung

* Reflektieren und stetiges Bewegen von inneren Haltungen, die
Veranderungsprozessen dienlich sind.

¢ Sicherheit, Orientierung und Eigenstandigkeit im therapeutischen Beruf

* Heilsame Kommunikationsformen kennen lernen, tben und festigen, die
Gesundheit und den therapeutischen Prozess unterstitzen

* Salutogenese (Orientierung am Gesunden) verinnerlichen und mindestens im
beruflichen Kontext praxisnah zur Anwendung bringen

VORAUSSETZUNGEN

e Sekundarstufe Il Abschluss (Berufsausbildung EFZ/Matur) oder Aquivalenzen

* Tronc Commun gemass OdA KT (vorzugsweise wahrend der Fachausbildung zu
absolvieren). Teile des TC kénnen bei entsprechenden Aquivalenzen angerechnet
werden.

Kientalerhof | ZUrcherstrasse 29 | 8620 Wetzikon
+4178 850 40 84 | tanja.oesch@kientalerhof.ch
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Personalien

Name Vorname

Strasse

PLZ Ort

Email Geburtsdatum

Telefon

13-stellige AHV Nummer

Beruf/Ausbildungen/Diplome

Bereits besuchte Tronc Commun Kurse

Bitte Kopie der Diplome/EFZ/Lehrgangsbestatigung/Kursbestatigung beilegen!

Kientalerhof | ZUrcherstrasse 29 | 8620 Wetzikon
+4178 850 40 84 | tanja.oesch@kientalerhof.ch

www.kientalerhof.ch



https://www.kientalerhof.ch/

Integrale Schule fur Biodynamische Craniosacral Therapie ISBCT Kiental

Kientalerhof
Motivatiomn

Eigenverantwortung

Ich habe die AGB des Kientalerhofs gelesen und zur Kenntnis genommen. Ich erklare

mich einverstanden, die Ausbildung an der ISBCT Kiental auf deren Grundlage zu
besuchen. Ich bewerbe mich hiermit verbindlich fur einen Ausbildungsplatz.

Fur die Teilnahme an der Ausbildung setzen wir eine gute psychische Belastbarkeit
und ein hohes Mass an Bereitschaft zur Eigenverantwortlichkeit voraus. Die
Teilnehmer:innen informieren die Schule vor Kursbeginn tber allfallige
schwerwiegende psychische oder physische Krankheiten und Probleme! Auf Wunsch
der Schulleitung ist im Falle einer psychischen oder physischen Krankheit eine
Bescheinigung des behandelnden Arztes fur die Teilnahmefahigkeit vorzulegen. Wir
weisen darauf hin, dass unsere Seminare keine medizinischen oder psychologischen
Behandlungen ersetzen. Die Teilnehmenden tragen selber Sorge fur ihr Wohlergehen
wahrend der Kurse. Der Kientalerhof GUbernimmt keine Haftung fir etwaige Schaden an
Personen oder Sachen sowie auftretende Probleme und Stérungen gesundheitlicher
Art.

Samtliche Veranstaltungen unterliegen der uneingeschrénkten Schweigepflicht
bezlglich persénlicher Mitteilungen und Entwicklungsprozesse sowie Geschehnisse in
der Gruppe. Dadurch entsteht ein geschutzter Rahmen fur alle Teilnehmenden.

Das ISBCT Studierendenhandbuch ist Grundlage aller Ausbildungsteile.

Ort/ Datum Unterschrift

Kientalerhof | ZUrcherstrasse 29 | 8620 Wetzikon
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Ausbildungsbedingungen

Anmeldung

Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt mittels einer Bewerbung (Formular)

Alle Angaben werden streng vertraulich behandelt.

Uber die definitive Zulassung zur Ausbildung entscheidet die Schulleitung der ISBCT Kiental. Bei

Bedarf wird ein Aufnahmegesprach vereinbart. Der Aufnahmeentscheid wird lhnen per Email mitgeteilt.

Aufnahme
Sobald Sie den positiven Aufnahmeentscheid erhalten und die Kursgebuhr Uberwiesen haben, ist Ihr

Ausbildungsplatz definitiv gebucht und lhre Teilnahme verbindlich.

Abmeldung

Unsere AGB informieren Uber Zahlungsmodalitdten und Ricktritt vom Vertrag

Allgemeine Bestimmungen

Bei zu kleinen Teilnehmerzahlen kann die Ausbildung abgesagt werden. Die einbezahlten Betrage
werden vollumfanglich zurlckerstattet.

Bei Erkrankung oder sonstiger schwerwiegender Verhinderung einer Lehrperson oder der Assistenz ist
der Kientalerhof berechtigt, eine gleichwertige Ersatzkraft zu stellen

Der Kientalerhof hat das Recht, bei Notwendigkeit Daten zu verschieben und Ausbildungsumfang und -
kosten infolge Reglementsanderungen durch Bund, Verbénde oder EMR anzupassen.

Veranderungen der Themenreihenfolge oder der Inhalte sowie Ergédnzungen des Lehrplans bleiben
vorbehalten.

Die Studierenden buchen und zahlen jeden Ausbildungslevel separat. Es gibt keine finanzielle
Verpflichtung, an der ganzen Ausbildung teilzunehmen.

Eine Unterbrechung der Ausbildung ist méglich. Sie kann im folgenden Ausbildungslehrgang
weitergeflUhrt werden. Bei Unterbruch eines Ausbildungslehrgangs von mehr als 1 Jahr muss das letzte
Seminar zu einem reduzierten Preis wiederholt werden. Dauert der Unterbruch langer als 2 Jahre, ist
eine Abklarung mit dem Kientalerhof notwendig.

Die Teilnehmenden Ubernehmen die Verantwortung und Haftung im vollen

Umfang und kénnen die ISBCT Kiental fur Vorfélle und Unfélle in und nach dem Kurs nicht haftbar

machen. Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Nachteilausgleich
Bei Lern- oder Leistungsschwierigkeiten kénnen vor Ausbildungsbeginn eventuelle Anpassungen mit

der Schulleitung abgeklart werden.
Kientalerhof | ZUrcherstrasse 29 | 8620 Wetzikon
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Leitbild der Unterrichtsgestaltung

Kientalerhof

» Wir verpflichten uns zum Grundsatz der Gleichwurdigkeit aller Beteiligten (Lehrpersonen,
Assistierende, Studierende).

 Wir variieren die Unterrichtsgestaltung in Frontal- und Gruppenunterricht, praktische Ubung und
Anwendung, Selbsterfahrung und Reflexionsrunden.

¢ Wir achten auf ein optimales Verhaltnis von Theorie, Praxis, Selbsterfahrung und Reflexion gemass
den jeweiligen Bedurfnissen der Gruppe.

o Wir kultivieren eine besondere Bewusstheit Uber Qualitat des Feldes und des Raumes.

¢ Wir verwenden zeitgemasse Unterrichtshilfsmittel, Bildmaterial und Anschauungsmodelle.

¢ Wir vertreten die andragogische Haltung: Prozess geht vor Wissen, Beziehungsqualitat vor
kognitivem Lernen, Integration vor Quantitat.

e Wir verwenden Zeit und Aufmerksamkeit darauf, die Einstimmung und das Ende achtsam zu
gestalten und den Ubergang in die Alltagswelt vorzubereiten.

» Wir beachten die Unterrichtsdynamik (Einleitung, Ausfuhrung, Héhepunkt, Abschluss mit
Méglichkeit von Frage/Antwort).

e Wir pflegen eine offene Feedbackkultur.

» Wir pflegen eine Fehlerkultur (Fehler sind erlaubt und erwlnscht).

e Wir unterstUtzen die Integration des Gelernten im Zusammenhang mit praktischer Anwendung
unter Aufsicht und Anleitung durch Lehrpersonen und Assistenz.

» Wir berticksichtigen die Proportion zwischen Bedurfnissen Einzelner und der Gruppe.

o Wir schaffen einen geschiitzten Raum (Gewahrleistung von Ruhe, Achtsamkeit, Respekt, Ordnung,
Vertraulichkeit).

¢ Wir achten auf die Sicherheit der Studierenden bei der praktischen Arbeit und in persénlichen
Prozessen.

¢ Wir unterstitzen das Wahrnehmen eigener Bedurfnisse, Grenzen und Rhythmen der Studierenden
im intensiven Lernprozess und férdern die Eigenverantwortung.

¢ Wir pflegen als Lehrpersonen die kritische Selbstreflexion tber Kurstag-, Kursblock- und
Ausbildungsverlauf und integrieren nétige Anpassungen.

e Wir pflegen als Lehrpersonen die Reflexion Uber die individuellen Studierenden und treten mit ihnen
in ein offenes und dialogisches Gesprach.

e Wir férdern die Beziehungsqualitat in den Kursen, da wir glauben, dass nur in einem empathischen

Raum eine optimale Lernatmosphéare moglich ist.
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Leitbild Kientalerhof entaterio

¢ Der Kientalerhof verpflichtet sich seit 1985 dem Ziel, auf vielfaltige und kreative Art und auf der
Basis von ganzheitlichen Anséatzen die berufliche und persénliche Weiterentwicklung zu
unterstUtzen und zu férdern.

¢ Wir verstehen den Menschen als eine kérperliche, seelische und geistige Einheit und ein Wesen, das
zugleich nach Eigenstandigkeit, Integritédt und Verbundenheit strebt. Dieses Prinzip ist allen
Koérpertherapien und anderen Angeboten des Kientalerhofs gemeinsam. Wir glauben, dass Wissen
erst durch eigene Anwendung und in einem empathischen Beziehungsraum erfahrbar und lebendig
wird. Wir beféhigen unsere Student:innen, das erlernte Wissen in ihrer Arbeit und ihrem Privatleben
zu integrieren.

¢ Das Angebot richtet sich an Erwachsene mit Interesse an Kérpertherapie und lebenserweiternde
Erfahrungen im Kontext der Einheit von Kérper, Seele und Geist. Sie umfasst die Grund- und
Weiterbildung von Kérpertherapeut:innen einschliesslich Kurse in medizinischen Grundlagen, Kurse
far Musik, Bewegung, Tanz, gesundes Kochen sowie Kurse zur persdnlichen Weiterentwicklung,
Bewusstseinsentfaltung, Spiritualitat, Wahrnehmungsschulung und Wellbeing-Aufenthalte.

¢ Innerhalb des Kientalerhofs ist die ISBCT Kiental das Geféass fur professionelle Aus- und
Weiterbildungen. Zusatzlich zu den traditionell hohen Qualitatsansprichen des Kientalerhofs
werden in der ISBCT Kiental alle Bedingungen geschaffen, die den Absolvent:nnen die bestmdgliche
Anerkennung fur die berufliche Austbung der Methode Craniosacral Therapie gewahrleistet.

e Das Herz unserer Arbeit liegt darin, Menschen in ihrer ganzheitlichen Entwicklung zu begleiten, damit
sie ihren ganz eigenen persoénlichen und beruflichen Weg finden und gehen, ihr eigenes Potenzial
entfalten und ihre Kompetenzen erweitern kénnen - zum Wohle jedes Einzelnen und der kleineren
und grésseren Gemeinschaft.

» Der Kientalerhof ist ein langfristig orientiertes und selbsttragendes Unternehmen. Dies ist
Voraussetzung, um ein unabhangiges Konzept entwickeln und umsetzen sowie langfristig Arbeits-
und Ausbildungsplatze anbieten zu kénnen. Wir binden uns nicht an eine bestimmte konfessionelle
oder spirituelle Richtung und sind politisch unabhangig.

e Der Kientalerhof wird von einer Gesamtleitung gefuhrt. Diese pflegt eine enge Zusammenarbeit mit
den einzelnen Schulleitungen und dem gesamten Lehrteam. Dadurch wird in aller Vielfalt eine

einheitliche Grundhaltung, Ausrichtung und Qualitatsverpflichtung gewahrleistet.
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Das Kursangebot ist darauf ausgerichtet, eine solide Ausbildung zu vermitteln und die persénlichen
Fahigkeiten in Weiterbildungen zu erweitern und in ausgeglichener Weise zu entwickeln. Fachliche
Kompetenzen, innere Qualitdten und soziale Verantwortlichkeit sollen im Gleichgewicht stehen. Die
Ausbildung erfullt die in der Schweiz und Europa relevanten Qualitats- und Zertifizierungsanforderungen.
Wir engagieren uns aktiv in der Berufspolitik auf den jeweiligen Gebieten.

Die Schulleitung und Dozierenden der Schulen sind renommierte Fachpersonen und haben alle langjahrige
und fundierte Praxiserfahrung. Sie schdépfen laufend aus ihrer Praxis- und Lehrtéatigkeit und lassen
Erfahrungen und neue Erkenntnisse in den Unterricht einfliessen.

Unsere Schulen entwickeln ihr Wissen laufend weiter, einerseits durch Pflege und Vertiefung der alten
Traditionen und andererseits durch kontinuierliche Forschung. Unsere Lehrkrafte folgen dem Grundsatz
des lebenslangen Lernens. Dadurch befinden sich unsere Kursinhalte und Kursunterlagen stets auf dem
neuesten Stand der Lehre.

Wir verfugen Uber transparente Ausschreibungen. Lerninhalt, Lernziel, Kosten, Kursstunden, Leitung etc.
sind klar deklariert. Wir unterhalten geeignete Kurslokale. Zum Kursende werden Bestéatigungen ausgestellt,
die den Anforderungen der Berufsverbande, der wichtigsten Registrierungsstellen der Krankenkassen und
weiteren berufsspezifischen Stellen entsprechen.

Die Lerninhalte sind zielgerichtet und berufsbezogen und schliessen die individuelle
Personlichkeitsentwicklung als wesentliches Element mit ein. Unser Lernklima ist gepragt von Transparenz
und Toleranz, Respekt und Vertrauen. Feedbacks der Studierenden analysieren wir mit Hilfe der an jedem
Kurs abgegebenen Kursauswertungen systematisch.

Wir nehmen alle Studierende in seiner persénlichen Lernsituation wahr, unterstitzen und férdern sie. Das
gute Beziehungsklima mit und unter den Studierenden hat fir uns héchste Prioritat. Es gewahrleistet eine
forderliche, nachhaltige und freudvolle Lernatmosphare, in der sich wirkliche therapeutische Kompetenz,

Empathie und Menschlichkeit entfalten kann. Diesem Ziel fUhlen wir uns in allem Tun verpflichtet.
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